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أوراش العمل
المركز الحضري ترينيداد بييا

 بداية الورشات: من أسبوع 22 أبريل إلى أسبوع 17 يونيو 

التسجيل القبلي: من 4 إلى 17 مارس

التسجيل: إبتداءا من 18 مارس

الولوج إلى التسجيل:

الدفع: سيكون مرة واحدة عن طريق البطاقة البنكية أو نقدا و ذالك يوم
التسجيل.

ممكن استرجاع المبلغ المدفوع بشكل استثنائي في حالة إلغاء الورشة.

التخفيضات:

50 % للأشخاص العاطلين عن العمل.
30%  للأشخاص المتوفرين على بطاقة التنوع الوظيفي(عجز أو

إعاقة) بنسبة تتراوح بين 33 و 64 في المائة.
50%  للأشخاص المتوفرين على بطاقة التنوع الوظيفي(عجز أو

إعاقة) بنسبة تتراوح بين 65 و 74 في المائة.
75%  للأشخاص المتوفرين على بطاقة التنوع الوظيفي(عجز أو

إعاقة)بنسبة تزيد عن75  في المائة.



الأسر (0-5 سنوات) الأطفال (6-12 سنة)

الموسيقى مع العائلة

فضاء التربية
الموسيقية

المطابخ الصغير

مقدمات سيرك إكسترا-
إكستر

الخميس من 17:00 إلى 18:00

الثمن: 18،40 أورو (9 حصص)

مسيرة الورشة: مارتا ماتوتي

للأسر التي لديها أطفال بين سنتين و

5 سنوات.
الموسيقى بين العائلة هي مساحة

تنشطها مارتا ماتوتي، حيث يمكن

للأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين

3 و5 سنوات وعائلاتهم مشاركة
سحر الأغاني والرقصات

والإيقاعات، بالإضافة إلى تحفيز

الحواس الخمس.

الثلاثاء من 11 إلى 12:30

الثمن: 27،61 أورو (9 حصص)

مسيرة الورشة: مارتا ماتوتي

للأسر التي لديها أطفال من 0 إلى

سنة واحدة.

مساحة عائلية للعب بالموسيقى.

عبر رؤية مجموعة متنوعة من
الإيقاعات والألحان ، نحفز السمع

لدى الأطفال.

 الأغاني، الحركات و الألعاب
الإيقاعية سوف تساعد في تنمية

الذكاء الموسيقي لدى الطفل.

الإثنين من 18:00 إلى 19:30 
الثمن: 24،54 أورو (8 حصص)

الخميس من 18:00 إلى 19:30 
الثمن: 27،61 أورو (9 حصص)

مسيرة الورشة: إيسا مارييلا روبيلار

هل تريد أن تتعلم الطبخ؟ وصفات
بسيطة ومبتكرة وصحية يمكنك

إعدادها في أي وقت!

موجه للأطفال بين 8 و 12 سنة

الثلاثاء من 17:30 إلى 18:45

من 2023\10\04 إلى

29\05\2024
الثمن: مجاني

منظم من طرف: التعاونية + التعليم.

،ICUB ،مروجة من طرف:بلا دا باري

مع برناج إكسترا إكسترا

سيتمكن الأطفال من الدخول إلى

عالم السيرك وتعلم التوازن،

واستخدام ألعاب الخفة وحتى القيام

بالتمارين الحركية لتعلم بعض

الألعاب البهلوانية، والعمل بطريقة

ممتعة. هذا النشاط يبرمج سنويا،

وبالتالي فإن التسجيلات ستخضع

لتوافر الأماكن.

*يجب ارتداء مالبس مريحة. 



اليوغا

طاي تشي

تويركينغ (+ 16 سنة)

الكارديو

الكتابة العربية

الثلاثاء من 9:30 إلى 10:30 السيراميك الفني

الثمن: 18،40 أورو (9حصص)

الخميس من 9:30 إلى 10:30 

الثمن: 18،40 (9 حصص)

مسير الورشة: فابيان بويير

يخفي الطاي تشي قيمته وراء البطئ

الواضح الذي يمتلئ بالطاقةو الهدوء

و التناغم. ممارسة الطاي تشي هي
تجربة بصرف النظر عن كونها

علاجية، هي دعوة لمواجهة الحياة

بوتيرة مختلفة. 

* يجب إحضار ملابس مريحة.

الأربعاء من 19:30 إلى 21:00

الثمن: 24،54 أورو (8 حصص)

مسيرة الورشة: مارينا بالوب

من خلال الجمع بين الوضعيات

والتركيز، ستحقق حالة تأملية.
حيث يمكنك التواصل مع سلامك

الداخلي ونفسك الحقيقية. 

* يجب إحضار ملابس مريحة و
منشفة.

الإثنين من 19:30 إلى 20:30

الثمن: مجاني (8 حصص)

مسيرة الورشة: إيريني أورغيزار

الهدف الرئيسي هو التمكن من

خلال الرقص.هذه فرصة رائعة لإعادة

التواصل مع شهوتك والتواصل مع

قاع الحوض والوركين والأرداف.
أنشطة بسيطة تعزز العمل الجماعي.

يشمل الكوريغرافيا والتمدد و النمط

الحر. 

* يجب إحضار ملابس مريحة.

الخميس من 19:00 إلى 20:00

الثمن: 18،40 أورو (9 حصص)

مسيرة الورشة: دولوريس كانيرو

إذا كنت تحب الحركة النشيطة جدا،
فسوف تقوي عضلاتك وقلبك

وتحرق السعرات الحرارية من

الدقيقة الأولى من الجلسة. 

* يجب إحضار ملابس مريحة.

الثلاثاء من 18:00 إلى 20:00

الثمن: 36،81 (9 حصص)

مسيرة الورشة: تيزيانا تافوري

ثمن المعدات: 15 أورو

التسجيل إلى غاية 12 أبريل

هل تريد أن تبدأ في عالم

السيراميك؟ لنبدأ بورشة العمل هذه

حيث ستتعلم التقنيات الأساسية

لصنع القطعة الخاصة بك. يعد

العمل بالصلصال طريقة رائعة

للتواصل مع جانبك الفني.

الثلاثاء من 18:00 إلى 20:00

الثمن: مجاني (9 حصص)

مسيرة الورشة: نزيهة الخميسي

هل تعلم أن اللغة العربية تكتب من

اليمين إلى اليسار؟ هل تعلم أن

الحروف يتم كتابتها بشكل مختلف

اعتمادًا على ما إذا كانت في بداية

الكلمة أو وسطها أو نهايتها؟ هل تريد

تعلم أساسيات الكتابة باللغة

العربية؟ 

الرقص، الجسم و العقل

الموارد و الإبداع



كبار السن

أوراش عمل تعاونية

فضاءات للقاءات

الرقص على الخط

الرقص على الطريقة الإشبيلية 1\0

الجمباز + 65 سنة 

الرقص على  المسرح

الخياطة الحرة

مجموعة المحادثة
الكاتالانية - الإسبانية

الإستماع النشط للنساء 

أوراش العمل مجانية وتخضع

للتوافر اليومي للمشاركين فيها.
التسجيل المسبق مطلوب.

الثلاثاء من 18:30 إلى 20:00

(حصص 9)
مسيري الورشة: ميرسيديس أوديرو

و روبيرتو مارتين

ليس لديك شريك في الرقص؟ لا

تقلق، ففي هذا النمط من الرقص

لا تحتاج إليه!
نشكر مرسيدس وروبرتو على

تعاونهما مع ورشة العمل هذه

الإثنين من 11:30 إلى 12:30 

الثمن: مجاني (8 حصص)

الأربعاء من 11:30 إلى 12:30 

الثمن: مجاني (8 حصص)

مسيرة الورشة: دولوريس كانييرو

حرك جسمك واستعد حيويته! مع

ورشة العمل هذه، سوف تريد

مغادرة منزلك.

ستعطى الأولوية للمقيمين في

ترينيداد بييا و  الذين تزيد أعمارهم

عن 65 عامًا

*يجب عليك ارتداء ملابس مريحة

المجموعة 0: الخميس، من 18:30

إلى 19:30 (9 حصص)

المجموعة 1: الخميس، من 19:30

إلى 20:30 (9 حصص)

مسير الورشة: مانولي ألدومار

هل ترغب في تعلم الرقص على

الطريقة الإشبيلية والاستمتاع به؟ هذه

هي ورشة العمل الخاصة بك.

نشكر مانولي ألدومار على تعاونها مع ورشة

العمل هذه.

ثاني إثنين من كل شهر، من 18 إلى

19:30
منظم من طرف مجموعة الإستماع

النشط

مساحة حميمة وموثوقة حيث

يمكنك أن تشعر بالراحة لمشاركة ما

تحتاجه.

الإثنين من 17:30 إلى 19:00

مسير الورشة: إيميليو برافو

Xarxa sense gravetat :برعاية

مساحة إبداعية حيث، من خلال

الرقص، تجتمع الأجسام والعقول

المختلفة، وخصائص الحركة وأشكال

الاتصال المتنوعة،و حيث ينُظر إلى

التنوع على أنه فرصة وكحدود.

كل إثنين من 10:00 إلى 11:30

منظم بالتشارك مع بنك الوقت

لترينيداد بييا  

سوف نتشارك وقتاً يمكننا من خلاله

الدردشة والاقتراب من اللغات السائدة

في المنطقة، كأداة أساسية لتنمية أكثر

تعاطفًا وأفقياً

كل ثلاثاء من الساعة 17 إلى الساعة

19 و الخميس من الساعة 10:30
إلى الساعة 12

 منظم بالتشارك مع CVC و بنك
الوقت لترينيداد بييا

تعال واستمتع وشارك تجاربك مع  

الخياطة، و إذا كنت لا تعرف يمكنك

دائما التعلم في مساحة اجتماعات

الخياطة الحرة هذه: الكروشيه،

التطريز، الآلة، اليد...



مونوغرافيات
”زين شرفتك“

مسارات

وردة و  كتاب 

حان وقت الطقس الجيد و أتت معه

الرغبة في الخروج لأخذ حمام شمس،
لأنه الآن يمكنك القيام بذلك من

شرفتك بكل وسائل الراحة المتوفرة

في العالم. زينها بنفسك وأيضًا بمواد

معاد تدويرها. قم بالتسجيل في

جلسة واحدة أو في الجلسات الثلاث.

تم تنظيمه بالإشتراك مع القسم

Nau Vila البيئي لجهة سان أندريو و

Besòs
 

الثلاثاء 9 إبريل من 17 إلى 19

الثمن: مجاني مع توفر المعدات

Nau Vila Besòs :المكان

برعاية: جمعية النساء النجارات

سوف نتعلم كيفية الاستفادة من

الباليت المعاد تدويرها لمنحها

استخدامًا جديدًا وسنقوم بتجميع  

النباتات التي ستزين شرفتنا.

الثلاثاء 14 ماي من 17:00 إلى

19:00
الثمن: مجاني مع توفر المعدات

Nau Vila Besòs :المكان

برعاية: جمعية النساء النجارات 

في هذه الجلسة سنقوم بصنع اثنين

في واحد، طاولة و مقعد للاستمتاع

بالمساحة التي صنعناها بأنفسنا.

السبت 15 يونيو على الساعة

16:30
الثمن: 15 أورو للمعدات

المكان: فضاء فورادادا

مسيرة الورشة: أفريكا ريينا 

KOKEDAMA هل تعرف ما هي

ستتعلم في هذه الورشة هذه التقنية 

الرائعة التي ستجعل نباتاتك تتألق

دون الحاجة إلى أصص. تعال

واستمتع بيد أفريكا بائع الزهور

المفضل لدينا

السبت 20 أبريل على الساعة 11

الثمن: مجاني

لـ “سان جوردي”، كتاب و وردة...
وماذا عن البذرة؟ نقترح عليك سان

جوردي  مختلف. قم بالتسجيل في

هذه الورشة حيث سنقوم بزراعة بذرة

الورد، لتحظى بالورود على مدار
السنة.

السبت 27 أبريل من 9:00 إلى

13:00
مكان الإلتقاء: ساحة ترينيداد بييا

Reixagó على الساعة 9:00 أو في

على الساعة 10:15

تم التنظيم بالاشتراك مع لجنة

البحث والنشر لذكرى ترينيداد بييا

للبدء، سنستقل الحافلة في مونتكادا

باتجاه نقطة الالتقاء الثانية في

Reixagó. سنقوم بزيارة بيت الآبار
والغلايات ومضخات البخار. سنعود

إلى ترينيداد سيراً على الأقدام على

طول Rec Comtal و سنصل إلى

منازل المياه بترينيداد بييا و ترينيداد

نوفا.

السبت 25 ماي من 9:00 إلى 13:00

مكان الإلتقاء: المركز الحضري ترينيداد

بييا

منظم بالتشارك مع هيئية الأبحاث و

TV نشر ذاكرة

سنلتقي عند باب المركز الحضري: ثم

سنبدأ المسار من الطريق الذي مر به

ريك كومتال، سنزور مطحنة سان

أندريو.

KOKEDAMA اصنع

الخاصة بك 

اصنع طاولة و مقعدا

اصنع حديقة وتعلم كيفية
إستغلال الباليت

ريك كومتال البورن

REC COMTAL  
MONTCADA
 ”تاريخ الماء“



كلنا نفعل

Que en venom

الدفاع عن النفس، فقط
للنساء ورشة غير مختلطة

DI-ألعاب

تريني شيف

الشعر المستعار

أساسيات الملاكمة

الإثنين من 17:30 إلى 19:00 (بين 12 و 17

سنة)
الإثنين من 19:00 إلى 20:30 (+18 سنة)

المكان: المركز الحضري بترينيداد بييا

برعاية: SDJ و اتحاد المنظمات الرياضية في
برشلونة

مزيج فريد من الرياضة والسلامة

الشخصية ينمو أكثر من أي وقت

مضى.

الثلاثاء من 17:30 إلى 19:00

المكان: المركز الحضري بترينيداد بييا

برعاية: غرفة الشباب
موجه لـ: الشباب بين 12 و 17 سنة

مجموعة رقص بقيادة أندريا،

مصممة رقصات الرقص الحضري.

الإثنين من 17:30 إلى 19:00 

المكان: المركز الحضري بترينيداد بييا

برعاية: غرفة الشباب
موجه لـ: الشباب بين 12 و 17 سنة

هذه الورشة تستهدف الشباب

المهتمين بالتدريب في مجال

التعليم الحر.

التسجيل المسبق إجباري

للإتصال: غرفة الشباب

SDJ / 690.322.841
 648.767.429

تقدم خدمة تنمية الشباب وغرفة

شباب ترينيداد بييا ورش العمل

والمساحات المجانية هذه لشباب

الحي.

على الساعة 10:00 سنستقل

الميترو من محطة طوراس و

باجيس إلى البورن، حيث

سنكتشف المنطقة الأثرية بواسطة

جولة بمساعدة مرشد.

الخميس من 17:30 إلى 19:00

المكان: مكتبة ترينيداد بييا

موجه لـ: الشباب بين 12 و 17 سنة

مساحة ديناميكية لممارسة ألعاب

الطاولة.

الجمعة من 17:00 إلى 19:00

المكان: المركز الحضري بترينيداد

بييا

برعاية: غرفة الشباب
موجه لـ: الشباب بين 12 و 18 سنة

ورشة طبخ قريبة، إبداعية و صحية. 

الأربعاء من 17:30 إلى 18:30

المكان: المركز الحضري بترينيداد بييا

SDJ :برعاية
موجهة لـ: الشباب بين 12 و 18 سنة

مساحة علائقية للرعاية ومفهوم

الذات على أساس الجماليات

والتصوير الفوتوغرافي.

الأربعاء من 17:30 إلى 18:30 

المكان: CEM ترينيداد بييا

برعاية: غرفة الشباب
هذه الورشة موجهة للشباب بين سن

12 و 17 سنة

الرياضة بمثابة عمل لتتعرف على

جسمك، الثقة، وتفريغ التوتر

والطاقة.

ورش عمل SDJ وغرفة الشباب



التقويم الثقافي

معارض

عروض عائلية

حفلات

سينيما فوروم

دورات فصل الربيع:

 Lèsbic سان جوردي

المشكال الثقافي

جدد ملابسك

معرض فصل الصيف

تقويم العطل:

 فييسطا مايور

جميع الأنشطة مجانية، ما لم ينص على خلاف ذلك. الدخول مجاني
بسعة محدودة و حجز مسبق. 
للمزيد من المعلومات والحجز:



المعارض

ÍNSULA

الفن و ثقافات المجتمع

 LÈSBIC سان جوردي 

مصوري الحي. دانييل
فيرنانديس

من 8 إلى 30 أبريل
برعاية أنا بي غراسيا 

هذا الوثائقي يتناول موضوعًا حيوياً ومتواجدًا
بشكل كبير في مجتمعاتنا الغربية: الوحدة
والعزلة في الشيخوخة. من خلال قصص
شخصية وحميمية، يحاول الوثائقي فتح

مساحة للتأمل في كيفية ربط هذه الظواهر
بالمعاملة التي يتلقاها الأشخاص غير

الإنتاجيين في مجتمعنا. في كثير من الأحيان،
يتم تهميش هؤلاء الأفراد إلى المرتبة الثانية،
محكومين على الاختفاء والنسيان، خاصة إذا

كانت تفتقر للروابط الاجتماعية والعاطفية
والاقتصادية التي يمكن أن تعالج هذه الهجرة.

في هذا السياق، من المحتمل أن تظهر أو
تتفاقم الأمراض ذات الصلة بالصحة العقلية،

حيث يجد كبار السن أنفسهم في كثير من
الأحيان بمفردهم، بلا دعم أو رفقة. العناية التي
يتلقونها، إذا كانت موجودة، غالبا ما تظل في

الخفاء. يسلط هذا الوثائقي الضوء على الحاجة
إلى التعامل مع هذه المسألة بشكل أعمق

والبحث عن حلول لمرافقة ودمج هؤلاء
.الأشخاص في المجتمع بشكل كريم ومحترم

من 6 إلى 31 ماي

الإفتتاح (زر موقعنا على الأنترنت)

 من خلال الدورة الثقافية
"Calidoscopi الثقافي لسان أندريو"
سنقدم تكريمًا للعمليات المجتمعية
والمشاركة والإبداع التي تتواجد في

المركز الثقافي. "النفق"، "رحلات من

الأريكة"، و "نساء الفن"، هي ثلاث

مشاريع يشارك فيها سكان الحي

بشكل طوعي بأهداف مختلفة ولكن

مع نقطة مشتركة واحد: الثقافة
الشعبية. نرغب في تسليط الضوء

على هؤلاء السكان، أو على الأقل،

الاقتراب قليلاً منهم وجعل عملهم

وجهاً واسمًا للمشاركة والجهد الذي

يبذلونه لمشاركة الآخرين.

من يوم 4 إلى يوم 31 يونيو
الإفتتاح: يوم الخميس 30 ماي على

الساعة 19:00
منظمة من طرف لجنة البحث و نشر

TV ذاكرة

لقد بدأنا سلسلة من المعارض
المصورين في حي ترينيداد. وبفضل

حبهم للتصوير الفوتوغرافي، فقد
تركوا لنا دليلاً مرئيًا على مرور الزمن

في حينا ويمكننا التعرف على
الأماكن والحياة في الحي التي

اختفت بالفعل. في هذه الحالات،
نبدأ هذه السلسلة، بصور دانييل

باريرو، مع مجموعة صوره من عقود
الأربعينيات والخمسينيات، وهي
صور ذات قيمة جمالية وإبداعية

عالية، تجعلنا أقرب إلى حياة الحي
في تلك السنوات.

من يوم 17 إلى يوم 31 ماي

معرض ناتج عن مجموعة الرسوم
Sant Jordi" التوضيحية لمسابقة

."Lèsbic

في سياق يوم الرؤية المثلية (26
أبريل) ويوم القديس سان جوردي (23

أبريل)، تحاول مسابقة الرسوم
التوضيحية هذه شرح قصة القديس

سان جوردي من منظور النساء
المثليات. نحاول تفكيك الحكايات

والأساطير التقليدية من رؤيتها الأبوية
والتي تكرسّ الصور النمطية

والأساطير. سان جوردي هي إحدى
هذه القصص. لقد مر وقت طويل منذ

أن الأميرة لا تريد أن تعرف أي شيء
عن الأمير. ماذا لو سألناها؟ ما القصة

التي ستخبرنا بها؟



عروض عائلية حفلات

الوردة

التعارف من أجل الإحترام

البطة السمينة

دورة
BARRIENDO PA CASA

BDC ميراندا فيرنانديز

السبت 11 ماي على الساعة 12:00

المكان: قاعة العروض

mitjoneta و Cia. Mitja  :برعاية

البطة السمينة هي نسخة حرة من 

الحكاية التقليدية  البطة تقرأ. لكن

هذه المرة، تحكي القصة عن البطة

الرقيقة التي تريد أن تصبح راقصة
ولكنها لا تتبع مواصفات الجمال

التي يفرضها المجتمع. بالمشاركة

مع البجعة ، ستجد طريقة للتعامل

مع العنف الذي تعرضت له لأنها لم

تكن نحيفة. ستخلقان هاتان الإثنتان

معًا مساحة حيث يمكن لجميع

الحيوانات الرقص بغض النظر عن

مظهرها الجسدي. قطعة مسرحية

تسلط الضوء على رهاب السمنة

وتعمل على مكافحته

السبت 8 يونيو على الساعة 12:00

المكان: ساحة ترينيداد بييا

Cia La Tribu juganera :برعاية

تركيب تفاعلي يعتمد على الحركة 

النسوية التقاطعية ويريد العمل على

التنوعات التي يدافع عنها (الجسد،

الأسر، العاطفة، الثقافة، إلخ). واترك

وراءك الأدوار والقوالب النمطية التي

تمتاز بالتمييز

السبت 13 أبريل على الساعة 12

المكان: قاعة العروض

Cia. Gneis màgia :برعاية

في هذا العرض السحري سنتعرف

على مغامرات الوردة، الزهرة الأولى

التي ظهرت في قصة سان جوردي.

لقد أصبحت الآن وردة كبيرة وحكيمة

رأت الكثير من العالم. ستأتي لزيارتنا

وتدهشنا بسحر تجاربها. لا تفوت

عليك هذا العرض.

الجمعة 24 ماي على الساعة 20:00

المكان: قاعة العروض

يقدم لنا LAB SONS مراجعة

لكلاسيكيات السول. السنوات الأكثر

إبداعًا لفنانين عالميين مثل أوتيس

ريدينغ أو سام كوك أو أريثا فرانكلين،

السبت 4 ماي على الساعة 12:00

المكان: قاعة العروض

ألتا سانتا هي مجموعة أنشأت في
غرفة Rock&Trini المجاورة

والأسطورية. تأتي مكوناتها من فرق

مثل Romea أو Anarkopibxs أو

Batäxa وغيرها. أسلوبها هو كومبيا
الحي وتحتوي كلماته على شحنة

اجتماعية قوية.

الجمعة 19 أبريل على الساعة

19:30
المكان: قاعة العروض

تقدم عازفة البيانو ميراندا فرنانديز

مشروع M-88، أول أوبرا لها كقائدة

وملحنة، وهي جولة حول دور المرأة

في تاريخ الفلامنكو أو من وجهة نظر

شخصية. ومن خلال الدمج بين

الفلامنكو والجاز والإلكترونيكا

والموسيقى الحديثة،  سنسلط

الضوء على الشخصية الأنثوية في

هذا النوع.

المكان: فضاء فورادادا

في هذا الفصل نطلق هذه السلسلة

التي نفهم معناها من خلال

إسمها،حيث ستقربنا من التعرف

على جيراننا ومشاريعهم الموسيقية.

بعض أعضاء الفرق الموسيقية

الذين سنتمكن من الاستمتاع بهم

يعيشون في الحي أو يتدربون في

تريني.

LAB SONS QUARTET

ALTA SHANTA 



الجمعة 12 أبريل على الساعة

18:00
المكان: فضاء فورادادا

منظم بالتشارك مع القسم البيئي

لسان أندريو

الجمعة 14 يونيو على الساعة 20:00
المكان: قاعة العروض

سارسالي هي فرقة فلامنكو مقرها في
برشلونة، وتتكون من الراقصة بيوليتا

باريو والمغني رامون تاتو وعازف
الجيتار ألبرت بونس وعازف الإيقاع

أوسكار بوتش وسيرجيو دي فينيزيو.
يدمج اقتراحه الموسيقي ثراء جذور

الفلامنكو مع الأصوات الرائدة،
ويستكشف الارتجال. مع سنوات

عديدة من الخبرة وعملين منشورين،
يواصل سارسالي الإثارة ويجعل

عروضه الحية تجربة فريدة وحقيقية
وحميمة.

يتم تفسيرها على أنها رباعية بدعم

من الصور والتفسيرات السابقة التي

تضع الموسيقى في سياقها. حفل

موسيقي يتم فيه، بالإضافة إلى

الأغاني، العمل على الجانب

الإفشاءي للأسلوب الأساسي في

الثقافة الشعبية.

المكان: شرفة المركز الحضري
للمزيد من المعلومات أنظر إلى

مونوغرافيات

الأربعاء 24 أبريل

المكان: المركز الحضري لترينيداد

بييا

راجع القواعد الموجودة على الموقع

الإلكتروني لجهة سان أندريو

تعد مسابقة الرسم التوضيحي هذه

جزءًا من اليوم 26A للرؤية المثلية
وتحاول شرح قصة سان جوردي من

منظور النساء المثليات من خلال فن

الرسم التوضيحي.

يعمل "عطش العالم" على المشاكل

المختلفة التي تنشأ حول المياه، من

تلوثها واستهلاكها اللاحق وما يترتب
على ذلك من آثار على الصحة؛

لتواجدها الضئيل أو المعدوم في

مناطق معينة من العالم.

طيلة شهر ماي
المكان: جهة سان أندريو

للمزيد من المعلومات زر برنامج

المشكال الثقافي لسنة 2024

هذا العام، ستعمل دورة المشكال

الثقافي، وهي دورة لمنطقة سان

أندريو، على الفن والمجتمع حيث و

بالتعاون مع مختلف الخدمات

والمرافق في الحي سيتم برمجة

الأنشطة للجميع.

 FÒRUM سينيما 

دورات فصل الربيع

عطش العالم

سان جوردي

المشكال الثقافي

SARSALÉ  سارسالي 

وردة و كتاب 

الإصدار الرابع للمسابقة
  “SANT JORDI LÈSBIC” 



جدد ملابسك

فييسطا مايور

فيستيفال فصل الصيف

ورشة صناعة ختم

الجمع و التبادل

فضاء مفتوح للخياطة

الإثنين 6 ماي على الساعة 17:30

برعاية: القسم البيئي لسان أندريو و
TV جمعية بنك الوقت

سنستخدم في هذه الورشة تقنيات

الصباغة وطباعة الملابس والتي

سنتمكن من خلالها تزيين قطعة من

الملابس بطبعات إبداعية بفضل

عناصر الطبيعة مثل أوراق الشجر

والزهور وغيرها. تعال إلى ورشة

العمل لتتعلم، أطلق العنان لإبداعك

وامنح حياة أخرى للملابس التي لم

تعد تستخدمها.

جمع الملابس: من يوم الإثنين 6 إلى

غاية 9 ماي من الساعة 17 إلى 19
تبادل الملابس: الجمعة 10 ماي من

الساعة 11 إلى 19

برعاية: القسم البيئي لجهة سان
TV أندريو و جمعية بنك الوقت

أحضر ملابسك التي لا تستخدمها

والتي يمكن إعادة إستعمالها و

التبادل بها في السوق الذي سيتم

إنشائه في المركز الحضري لترينيداد

بييا. 
بالتعاون مع بنك الوقت ومركز

الحياة المجتمعية والقسم البيئي

البيئي لجهة سان أندريو.

من الجمعة 31 ماي إلى الأحد 9

يونيو

المكان: حي ترينيداد بييا

للمزيد من المعلومات: برمجة

فييسطا مايور

سنشارك في مهرجان ترينيداد بييا

بالعروض والموسيقى والأنشطة

والديناميكيات الأكثر متعة.

من يوم 25 يونيو إلى يوم 12 يوليوز

المكان: المركز الحضري بترينيداد

بييا

تم تنظيمه بالاشتراك مع خدمة

تمكين الشباب وغرفة الشباب. بدعم

من بلا دا باريس

الأنشطة الترفيهية للأطفال الذين

تتراوح أعمارهم بين 12 و17 عامًا:

الرياضة والفنون المسرحية والفنون

الجميلة والكثير من المرح!

التسجيل المسبق ضروري.

الخميس 9 ماي على الساعة 10:00

برعاية: مركز الحياة التشاركية و
TV جمعية بنك الوقت

إذا كان لديك أي ملابس لا ترتديها
لأنها تحتاج إلى إصلاح، تعال إلى هذه

المساحة المفتوحة. سنجد طريقة

لإصلاح الثقب الموجود في ركبة

السروال أو وضع أزرار على قميصك.

تقويم العطل



TRINICANYA تريني كانيا  

عرض أوراش العمل 

عرض اللقطات القصيرة
(كورميتراج) د. مابوسي

معرض مصور الحي. دانييل
 فيرنانديز

التعارف من أجل الإحترام

الخميس 6 يونيو على

الساعة 18:00

المكان: ساحة ترينيداد

الخميس 30 ماي على الساعة

19:00
المكان: القاعة المتعددة

التخصصات

السبت 8 يونيو على الساعة

12:00
المكان: ساحة ترينيداد بييا

الأربعاء 5 يونيو على الساعة 17

المكان: ساحة ترينيداد بييا

السبت 8 يونيو على الساعة 20:00

المكان: قاعة العروض

د. مابوسي هو معرض للأفلام
القصيرة العالمية يقام في برشلونة

منذ سنة 2002 لمدة ثلاثة أيام في

شهر يونيو. تنتمي الأفلام القصيرة
المبرمجة إلى جميع الأنواع: كوميدية،

وثائقية، رعب، رسوم متحركة،
تجريبية... 

ما الذي يميزه عن البرامج الأخرى؟
يسمح للجمهور العرض المسرحي

والشخصي لكل جلسة من الجلسات

المختلفة  بالاستمتاع ليس فقط

بالسينما الجيدة، ولكن أيضًا بعرض

فريد من نوعه، وكل ذلك مجاناً.



القسم البيئي

936 242 698
santandreuambiental@bcn.cat

مركز الحياة التشاركية
932 564 281 / 607 554 990
cvidacomunitariatv@bcn.cat

بنك الوقت ترينيداد بييا

933 457 016
bancdeltempstrinitatvella@gmail.com

برشلونة أكتيفا ”برنامع العمل

في الأحياء“
934 019 571

KONSULTA’M
652 588 686

konsultamsantandreu@fetb.org

كاصال ترينيداد بييا

697 679 916

غرفة الشباب 
690 322 841

salesjoves@gmail.com

حماية الطفولة

933 602 874
arantxa.sagasti@

savethechildren.org

خدمة التعاون السكن

الإجتماعي
695 152 722 / 685 914 570
serveiconvivencia09A@bcn.cat

خدمة ديناميكية الشباب

 (SDJ)
648 767 429

sdjfranja@gmail.com
 

خدمة تبادل الثقافات
674 329 676 / 674 329 679

santandreuintercultural@
bcn.cat

 CONCILIA مشروع  
https://concilia.incoop.cat/

شبكات الإستجابة الإجتماعية 
(XARSE) والإقتصادية

930 136 844
برنامج التجديد المدني

605 502 008 / 611 490 974
 أصدقاء المسجد

646 572 751
جمعية الفلامنكو بترينيداد بييا

646 063 658

جمعية البحث و نشر  الذاكرة

التاريخية لترينيداد بييا
amadortrini@hotmail.es

المجموعة الموسيقية

’LA POPULAR SANSENSE’
933 457 016

VILA VEÏNA
vv_trinitatvella@bcn.cat

 الجمعية الثقافية
ESCAMOT  

SANTÍSSIMA TRINITAT لـ 
trabucairestrinitat@gmail.com

GEGANTS I 
CAPGROSSOS

ترينيداد  بييا
@gecaptrinitatvella

مجموعة الإستماع النشطة 
للنساء

667 726 849

APC FRANJA BESÒS
apcfranjabesos@bcn.cat

 منسق
TRABUCAIRES 
مدينة برشلونة

coor.trabucaires.bcn.
ciutat@gmail.com

المؤسسات و الخدمات



الأجندة

ماي

يونيو

أبريل

من 4 إلى 31                                        مصوري الحي دانييل فيرنانديز                      عرض

الأربعاء 5              الساعة 17               تريني كانيا                                                     فييسطا مايور

    الخميس 6           الساعة 18               عرض ورشات العمل                                    فييسطا مايور                   

السبت 8             الساعة 12               التعارف من أجل الإحترام                             فييسطا مايور

   Cia La tribu juganera 

السبت 8             الساعة 20              عرض الكورميتراج د.مابوسي                        فييسطا مايور

السبت 15          الساعة 16:30        اصنع Kokedama الخاصة بك                     مونوغرافيك

الجمعة 14          الساعة Sarsalé – Barriendo pa casa              20                  دورة فصل الربيع

 

من 8 إلى Ínsula                                      30  برعاية Ana Pi García                        معارض

الثلاثاء 9             الساعة 17             اصنع حديقة و إستغل الباليت                         مونوغرافيك

Fòrum الجمعة 12          الساعة 18              عطش العالم                                                    سينيما

السبت 13         الساعة 12              وردة -  Cia. Gneis màgia                             عروض أطفال

BDC 88                                      حفلM الجمعة 19         الساعة 19:30       ميراندا فيرنانديز

السبت 20         الساعة 11             وردة و كتاب                                                      مونوغرافيك

             الأربعاء 24                                        سان جوردي  Lèsbic                                        سان جوردي                 

السبت 27        الساعة 9               ريك كومتال                                                         مسار

السبت 4       الساعة 12                ألتا سانتا - Barriendo pa casa                     حفل

من 6 إلى 31                                 الفن و ثقافات المجتمعات                               Calidoscopi الثقافي

  من 6 إلى 9    الساعة 17              جمع الملابس                                                     جدد ملابسك      

 الإثنين 6        الساعة 17:30        ورشة صناعة ختم                                                جدد ملابسك 

الخميس 9     الساعة 10              فضاء مفتوح للخياطة                                          جدد ملابسك

الجمعة 10     الساعة 11              تبادل الملابس                                                    جدد ملابسك 

 السبت 11       الساعة 12          البطة السمينة Cia. Mitja mitjoneta               عرض للأطفال      

الثلاثاء 14       الساعة 17            اصنع مائدة و كرسي                                           مونوغرافيك

من 17 إلى 31                             سان جوردي Lèsbic                                          عرض

الجمعة 24      الساعة Lab Sons quartet – Barriendo pa casa           20    عرض

السبت 25      الساعة 9            ريك كومتال البورن                                              مسار

الخميس 30   الساعة 19          إفتتاح مصوري الحي دانييل فيرنانديز                 عرض

TV الجمعة 31                                 البداية                                                                   فييسطا مايور



a

a

L3, L4, L11 TRINITAT NOVA 

L1 TRINITAT VELLA 

ESPAI FORADADA

L1 BARÓ DE VIVER

C. DE FORADADA

NUS D
E LA

 TRIN
IT

AT

RONDA DE DALT

C. DEL TURÓ DE LA TRINITAT

VIA BARCINO

الخريطة

العنوان

كيف أصل 

التوقيت 

تابعنا

الحافلة: ,11 ,60 ,62 ,76 126 و

V-31 
 بالميترو: ترينيداد بييا (الخط رقم 1)

فضاء فورادادا شارع فورادادا رقم 36

 برشلونة 08033
الهاتف 016 457 993

 informacio@cctrinitatvella.cat

توقيت المركز

من الإثنين إلى الجمعة من 9:00 إلى

21:00

توقيت خدمة المترددين على المركز

من الإثنين إلى الجمعة من 10:00

إلى 14:00 و من 16:00 إلى 20:00

السبت

من 10:00 إلى14:00 و من 16:00

إلى19:00


